PROGRAMME D’INITIATION 

PATINAGE PLUS
pour enfants et adultes 

Nouveau volet préscolaire à partir de 3 ans
[image: image1.emf]
AUTOMNE/HIVER 2011-2012
DU 24 SEPTEMBRE AU 25 MARS
*Prière de noter qu’il y aura un spectacle de fin d’année le 31 mars  2012
· $260  - 1 fois par semaine

· $385 -  2 fois par semaine
Uniformes: $40 pour les filles, $20 pour les garçons

*Rabais de $20 pour un frère/une sœur

*$20 en sus pour non-résidents de DDO

COCHEZ LA(ES) SÉANCE(S) DÉSIRÉE(S):

· Samedi

12h30 à 13h20

· Samedi

13h30 à 14h20

· Dimanche
11h30 à 12h20
· Mardi

17h30 à 18h20
S’il ne s’agit pas d’une première participation, précisez le dernier écusson obtenu__________    
	Nom de famille:_____________________
Prénom:___________________________

Sexe :  _____Masculin  ____ Féminin

	Adresse:

	Ville:

	Code postal:

	Âge:

Date de naissance( A/M/D) : ____/___/___

	Numéro d’assurance-maladie:
            

	Numéro de téléphone à la maison:



	Numéro de téléphone cellulaire :


	Courriel:

À LIRE ATTENTIVEMENT


· Le CPA  Dollard se réserve le droit de prendre des photos durant les séances et de les utiliser à des fins promotion-nelles sur son site internet ou ailleurs.
· Aucun remboursement ne sera accordé après le 18 octobre 2011.  Des frais annuels non remboursables d’adhésion à Patinage Canada au montant de $60 sont inclus.
· Des frais de $25 seront exigés pour tout chèque sans provision.
· TOUS LES PARTICIPANTS DOIVENT PORTER UN CASQUE PROTECTEUR APPROUVÉ À CETTE FIN PAR LE CSA.
· Le  Club se réserve le droit de limiter les inscriptions et de modifier voire annuler des séances.
· Aucun rattrapage pour un cours raté.
· Le CPA Dollard ne peut pas être tenu responsable pour un dommage, une blessure ou une perte subis par un patineur en participant au programme Patinage Plus. 
· PAR MA SIGNATURE, J’AFFIRME AVOIR LU ET COMPRIS LES CONDITIONS CI-DESSUS  ET J’ACCEPTE DE DÉGAGER LE CLUB DE TOUTE RESPONSABILITÉ LIÉE À MA PARTICIPATION OU À CELLE D’UN ENFANT DONT J’AI LA GARDE LÉGALE.
	Parent/Tuteur (en lettres moulées)

	Signature

	Date


· ARGENT COMPTANT ______________
· 1 CHÈQUE (1er sept. 2011)

· 2 CHÈQUES (1er sept. et 1er nov. 2011)
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PROGRAMME   PATINAGE   PLUS

	 Dimanche (niveaux 1 à 7) incluant ADULTES
	11h30 à 12h20

	 Samedi (niveaux 1 à 7) incluant enfants de 3 ans

 Samedi  (niveaux 1 à 7) incluant ADULTES
	12h30 à 13h20

13h30 à 14h20

	 Mardi (niveaux 1 à 7) incluant enfants de 3 ans
	17h30 à 18h20

	 Dimanche - COURS AVANCÉ (niveaux 4 à 7)
	10h30 à 11h20


Bienvenue au Club de patinage artistique Dollard et au programme Patinage Plus conçu par Patinage Canada à l’intention des enfants de cinq ans et plus.  À notre club, ce programme d’initiation au patinage est enseigné par des entraîneurs professionnels assistés de bénévoles recrutés parmi nos patineurs de niveau senior.  Ce programme permet d’acquérir des techniques de base pour le patinage purement récréatif ainsi que pour tous les types de patinage spécialisés tels que le hockey, le patinage de vitesse et bien entendu le patinage artistique.  Dans le cadre de ce programme, le participant reçoit un écusson pour chaque niveau de compétence atteint.  Chacun des sept niveaux comporte divers éléments techniques et habiletés et le patineur peut travailler sur plusieurs niveaux en même temps.  Notre club offre également des cours pour les ADULTES et les ADOLESCENTS qui désirent simplement apprendre à patiner ou qui veulent se perfectionner (voir l’horaire ci-dessus).  Par ailleurs, nous offrirons cette année pour la première fois  un VOLET PRÉSCOLAIRE pour les enfants de 3 ans (voir l’horaire ci-dessus).
MATÉRIEL
· Patins (de patinage artistique ou de hockey seulement) : Prière de s’assurer que les patins sont de la bonne pointure et qu’ils offrent un bon soutien pour les chevilles. Ne pas oublier de les faire aiguiser avant utilisation.

· Casque (OBLIGATOIRE) : Modèle avec ou sans grille approuvé par le CSA.  LES CASQUES DE VÉLO NE SONT PAS ACCEPTÉS.
· Gants ou mitaines : Indispensables pour se protéger du froid et des coupures.

· Uniformes: Chandail en coton ouaté du CPA Dollard qui est porté avec une jupe du club pour les filles et avec un pantalon de sport pour les garçons.

Pour toute question ou information supplémentaire, n’hésitez pas à communiquer avec un membre de notre conseil par téléphone, au (514) 685-2906,  ou par courriel, à l’adresse dfsc1@hotmail.com
VEUILLEZ NOTER qu’il n’y aura pas de cours les 26 et 27 novembre 2011 ainsi que du 24 décembre 2011 au 2 janvier 2012.  Par ailleurs, le CPA Dollard se réserve le droit d’annuler des séances sans préavis.
